Catequesis
Nivariense

Delegacion Diocesana de Catequesis Propuesta de formacion para catequistas

Saludo y Presentacion

Cristo esta siempre expectante, entusiasmado, en espera; silente, en medio de nuestros bullicios, o
Palabra fecunda en nuestro ruido permanente. La formacion de catequistas llega por multiples vias;
desde la Delegacion Diocesana de Catequistas queremos ofertar una propuesta cada mes, para que,
quienes lo quieran asumir, tengan espacio de formacion, de Encuentro y de comunién con los
proximos; la catequesis es una tarea apasionante y la Iglesia nos regala mil cauces para asumirla. Esta
oferta pueden asumirla en sus momentos de reunion para preparar la Catequesis, para revisar, segin
cada parroquia y sus catequistas.

Este afio pastoral 2022-2023 desde la Delegacion ofertamos una propuesta que cada grupo de
catequistas podrd ampliar, unir, enriquecer, variar; se trata de un punto de partida que toma el
documento magisterial del Papa Francisco sobre la Liturgia Desiderio Desideravi' y el Credo como
confesion de nuestra fe. Asimismo, concluimos con unos puntos del Nuevo Directorio de la Catequesis.

Encontrarse. Invocar al Espiritu Santo. Caminar juntos y saborear como la catequesis y la vida han de
latir a un ritmo acompasado. Hacemos una invitacion de trabajo para cada mes; son nueve, pero,
dependiendo del grupo, de los tiempos, pueden dividir una sesion, o j, al contrario, unir el contenido
de varias sesiones; orara y compartir desde y para la Vida con el telon de la Palabra es una travesia
pastoral necesaria y fecunda. Es reto y es tarea, es apostar por construir el Reino desde lo sencillo.

Que siempre recordemos que la nuestra es una mision que nos encarga Alguien que ha dado la vida
por nosotros y que Vive; una mision de vida, no de libro, ni de teoria, una mision desde la Pasion de
saltar al vacio de caminar siguiendo sus huellas. Feliz afio pastoral 2022-2023. Que el Espiritu Santo

preceda cada reunidn, cada sesion, cada momento de esta mision.

Delegacion Diocesana de Catequesis. 8 de septiembre de 2022

! DESIDERIO DESIDERAVI del Santo Padre Francisco a los obispos, a los presbiteros y a los diaconos, a las personas
consagradas y a todos los fieles laicos sobre la formacion litirgica del pueblo de Dios (DD) de 29 de junio de 2022.
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OCTUBRE DE 2022

Sal de la tierra y luz del mundo - san Juan Criséstomo, obispo (+407 d C).
DE LAS HOMILIAS DE SAN JUAN CRISOSTOMO, OBISPO, SOBRE EL EVANGELIO DE SAN MATEO
(HOMILIA 15, 6.7: PG 57,231-232)

Vosotros sois la sal de la tierra. Es como si les
dijera: «El mensaje que se os comunica no va
destinado a vosotros solos, sino que habéis de
transmitirlo a todo el mundo. Porque no os
envio a dos ciudades, ni a diez, ni a veinte; ni
tan siquiera os envio a toda una nacién, como
en otro tiempo a los profetas, sino a la tierra, al
mar y a todo el mundo, y a un mundo por cierto
muy mal dispuesto». Porque al decir: Vosotros
sois la sal de la tierra, ensefia que todos los
hombres han perdido su sabor y estan
corrompidos por el pecado. Por ello exige
sobre todo de sus discipulos aquellas virtudes
que son mas necesarias y utiles para el cuidado
de los demas. En efecto, la mansedumbre, la
moderacion, la misericordia, la justicia son
unas virtudes que no quedan limitadas al
provecho propio del que las posee, sino que son
como unas fuentes insignes que manan también
en provecho de los demés. Lo mismo podernos
afirmar de la pureza de corazon, del amor a la
paz y a la verdad, ya que el que posee estas
cualidades las hace redundar en utilidad de
todos.

«No penséis -viene a decir- que el combate al
que se os llama es de poca importancia y que la
causa que se os encomienda es exigua:
Vosotros sois la sal de la tierra.» ¢ Significa esto
que ellos restablecieron lo que estaba podrido?
En modo alguno. De nada sirve echar sal a lo
que ya esta podrido. Su labor no fue ésta; lo que
ellos hicieron fue echar sal y conservar, asi, lo
que el Sefior habia antes renovado y liberado de
la fetidez, encomendéndoselo después a ellos.
Porque liberar de la fetidez del pecado fue obra
del poder de Cristo; pero el no recaer en aquella
fetidez era obra de la diligencia y esfuerzo de
sus discipulos. ;Te das cuenta de cémo va
ensefiando gradualmente que éstos son
superiores a los profetas? No dice, en efecto,

2

que hayan de ser maestros de Palestina, sino de
todo el orbe.

«No os extrafie, pues -viene a decirles-, si,
dejando ahora de lado a los demads, os hablo a
vosotros solos y os enfrento a tan grandes
peligros. Considerad a cudntas y cudn grandes
ciudades, pueblos, naciones os he de enviar en
calidad de maestros. Por esto no quiero que
seais vosotros solos prudentes, sino que hagais
también prudentes a los demds. Y muy grande
ha de ser la prudencia de aquellos que son
responsables de la salvacion de los demas, y
muy grande ha de ser su virtud, para que puedan
comunicarla a los otros. Si no es asi, ni tan
siquiera podréis bastaros a vosotros mismos.

En efecto, si los otros han perdido el sabor,
pueden recuperarlo por vuestro ministerio; pero
si sois vosotros los que os tornais insipidos,
arrastraréis también a los demas con vuestra
perdicion. Por esto, cuanto mas importante es
el asunto que se os encomienda, mas grande
debe ser vuestra solicitud.» Y asi, afiade: Si la
sal pierde su sabor, ;con qué la vais a salar? No
vale para otra cosa, sino para tirarla fuera y que
la pise la gente.

Para que no teman lanzarse al combate, al oir
aquellas palabras: Cuando os insulten y
persigan y propalen contra vosotros toda clase
de calumnias, les dice de modo equivalente: «Si
no estais dispuestos a tales cosas, en vano
habéis sido elegidos. Lo que hay que temer no
es el mal que digan contra vosotros, sino la
simulacion de vuestra parte; entonces si que
perderiais vuestro sabor y-seriais pisoteados.
Pero si no cejais en presentar el mensaje con
toda su austeridad, si después ois hablar mal de
vosotros, alegraos. Porque lo propio de la sal es
morder y escocer a los que llevan una vida de
molicie.
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Por tanto, estas maledicencias son inevitables y
en nada os perjudicaran, antes seran prueba de
vuestra firmeza. Mas si, por temor a ellas,
cedéis en la vehemencia conveniente, peor sera
vuestro sufrimiento, ya que entonces todos
hablaran mal de vosotros y todos os
despreciaran; en esto consiste el ser pisoteado
por la gente»

A continuacion, propone una comparacion mas
elevada: Vosotros sois la luz del mundo. De
nuevo se refiere al mundo, no a una sola nacion
ni a veinte ciudades, sino al orbe entero; luz
que, como la sal de que ha hablado antes, hay
que entenderla en sentido espiritual, luz mas
excelente que los rayos de este sol que nos

PROPUESTA DE TRABAJO (Oracién vy
comienzo de curso pastoral)

Comienza la mision catequética; por ello, la propuesta
para el mes de octubre es partir de un texto de San Juan
Crisostomo. Este texto, si se prefiere puede tomarse
como lectura orante; motivacion para la mision
recibida de Dios. Seria bueno que comenzasemos en un
clima de silencio agradecido y orante, de escucha de la
Palabra.

Posteriormente en un didlogo grupal cada uno puede
hacer eco de los aspectos que més les ayuden; asimismo,
cada uno puede escoger un compromiso y compartirlo
de manera que sea una luz para el curso que se inicia.
Ese compromiso pueden redactarlo; darlo a otro
compailero catequista para que asi unos puedan orar por
otros.

Pistas para orar

(En qué eres luz? ;Como eres sal? ;Qué te falta para dar
luz o para dar mas sabor en tu mision?

Cita biblica. Habacuc 3, 17-18:

ilumina. Habla primero de la sal, luego de la
luz, para que entendamos el gran provecho que
se sigue de una predicacion austera, de unas
ensefanzas tan exigentes. Esta predicacion, en
efecto, es como si nos atara, impidiendo nuestra
dispersion, y nos abre los ojos al ensenarnos el
camino de la virtud. No puede ocultarse una
ciudad situada en lo alto del monte; ni se
enciende una ldmpara para meterla bajo el
celemin. Con estas palabras, insiste el Sefior en
la perfeccion de vida que han de llevar sus
discipulos y en la vigilancia que han de tener
sobre su propia conducta, ya que ella estd a la
vista de todos, y el palenque en que se
desarrolla su combate es el mundo entero.

7Aunque la higuera no echa yemas | y
las viias no tienen fruto, | aunque el
olivo olvida su aceituna | y los campos
ho dan cosechas, | aunque se acaban
las ovejas del redil | y ho quedan vacas
en el establo, *¥yo exultaré con el
Sefor, | me gloriaré en Dios, mi
salvador.

Yo te habia elegido

anten de que ti te fijiaven en mi

Jenap

Cancion: LA SAL Y LA LUZ. Brotes de Olivo
(Dos opciones)
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NOVIEMBRE 2022

DD 6. Antes de nuestra respuesta a su invitacion — mucho antes — esta su deseo de nosotros:
puede que ni siquiera seamos conscientes de ello, pero cada vez que vamos a Misa, el motivo
principal es porque nos atrae el deseo que El tiene de nosotros. Por nuestra parte, la respuesta
posible, la ascesis mas exigente es, como siempre, la de entregarnos a su amor, la de dejarnos
atraer por El. Ciertamente, nuestra comunion con el Cuerpo y la Sangre de Cristo ha sido
deseada por El en la Gltima Cena.

DD 7. El contenido del Pan partido es la cruz de Jesus, su sacrificio en obediencia amorosa al
Padre. Si no hubiéramos tenido la altima Cena, es decir, la anticipacion ritual de su muerte, no
habriamos podido comprender como la ejecucion de su sentencia de muerte pudiera ser el acto
de culto perfecto y agradable al Padre, el inico y verdadero acto de culto. Unas horas mas
tarde, los Apostoles habrian podido ver en la cruz de Jesus, si hubieran soportado su peso, lo
que significaba “cuerpo entregado”, “sangre derramada”: y es de lo que hacemos memoria en
cada Eucaristia. Cuando regresa, resucitado de entre los muertos, para partir el pan a los
discipulos de Emaus y a los suyos, que habian vuelto a pescar peces y no hombres, en el lago
de Galilea, ese gesto les abre sus ojos, los cura de la ceguera provocada por el horror de la

cruz, haciéndolos capaces de “ver” al Resucitado, de creer en la Resurreccion.
Citas biblicas

No envidies a los violentos, ni optes por andar en sus caminos. Porque el Senor
aborrece al perverso, pero al integro le brinda su amistad. (Proverbios 3, 31-32)

Se mantenian firmes en la ensefanza de los apdstoles, en la comunidn, en el
partimiento del pan y en la oracion. (Hechos 2, 42)

Una cancion. SALOME ARRICIBITA, Dime como ser pan:

Letra de la cancion

CUANDO LLUEVES EL CIELO

Dime cémo ser pan,
dime coémo ser pan,
como ser alimento

que sacia por dentro
que trae la paz

Dime como ser pan,
dime como ser pan,
dime como acercarme
a quien no tiene aliento
a quien cree que es cuento
el reir, el amar

Dime cémo ser pan,

dime como dejarme

comer poco a poco

entregandolo todo

y “llenandome” mas

Dime como ser pan,

dime coémo ser pan

cOmo ser para otros

en cada momento,

alimento y mana (bis)

TU QUE ERES EL PAN DE LA
VIDA

T[:J QUE ERESLA LUZY LA PAZ
TU QUE EMPAPAS LA TIERRA

DIME COMO SER PAN

TU QUE HACES DE Mi TU
REFLEJO

TU QUE  ABRAZAS MI
DEBILIDAD

TU QUE SACIAS MI HAMBRE
CUANDO VUELVO DE LEJOS
DIME COMO SER PAN (bis)

Dime cémo ser pan

que cura la injusticia

dime coémo ser pan

que crea libertad


https://dailyverses.net/es/hechos/2/42
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DICIEMBRE DE 2022

DD 10. Aqui esta toda la poderosa belleza de la Liturgia. Si la Resurreccion fuera para nosotros
un concepto, una idea, un pensamiento; si el Resucitado fuera para nosotros el recuerdo del
recuerdo de otros, tan autorizados como los Apdstoles, si no se nos diera también la posibilidad
de un verdadero encuentro con El, seria como declarar concluida la novedad del Verbo hecho
carne. En cambio, la Encarnacion, ademas de ser el iinico y novedoso acontecimiento que la
historia conozca, es también el método que la Santisima Trinidad ha elegido para abrirnos el
camino de la comunion. La fe cristiana, o es un encuentro vivo con El, 0 no es.

DD 11. La Liturgia nos garantiza la posibilidad de tal encuentro. No nos sirve un vago recuerdo
de la ultima Cena, necesitamos estar presentes en aquella Cena, poder escuchar su voz, comer
su Cuerpo y beber su Sangre: le necesitamos a El. En la Eucaristia y en todos los Sacramentos
se nos garantiza la posibilidad de encontrarnos con el Sefior Jesus y de ser alcanzados por el
poder de su Pascua. El poder salvifico del sacrificio de Jesus, de cada una de sus palabras, de
cada uno de sus gestos, mirada, sentimiento, nos alcanza en la celebracion de los Sacramentos.
Yo soy Nicodemo y la Samaritana, el endemoniado de Cafarnaun y el paralitico en casa de
Pedro, la pecadora perdonada y la hemorroisa, la hija de Jairo y el ciego de Jerico, Zaqueo y
Lazaro; el ladron y Pedro, perdonados. El Sefior Jestis que inmolado, ya no vuelve a morir; y
sacrificado, vive para siempre [2], continia perdondndonos, curandonos y salvandonos con el
poder de los Sacramentos. A través de la encarnacion, es el modo concreto por el que nos ama,;
es el modo con el que sacia esa sed de nosotros que ha declarado en la cruz (Jn 19,28).

Para tu reflexion
(Qué peso le das en tu dia a dia, en tu semana a encontrarte con Cristo?

Escoge una experiencia de Encuentro de las que aqui se mencionan y destaca como y por qué
te identificas con ella; ;ja qué te ves animado a comprometerte como catequista? ;Eres
consciente de que tu mision como catequista es Unica? ;Posibilitas el Encuentro real de los
demas con Cristo?

(Eres comunion? ;Dejas que Cristo sea presencia saciante en tu vida para ti y para los demas?

Adviento. Navidad. ;Coémo vives esta experiencia de encarnacion? Por Amor Dios se hace
b

Hombre; ;cémo mejoras la humanidad desde tu vida, de, mision?

Una cancion: JESUITAS ACUSTICO, Comunion
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DD 47. Otra cuestion decisiva — reflexionando de nuevo sobre como nos forma la Liturgia —
es la educacion necesaria para adquirir la actitud interior, que nos permita situar y comprender
los simbolos litirgicos. Lo expreso de forma sencilla. Pienso en los padres y, mas atn, en los
abuelos, pero también en nuestros parrocos y catequistas. Muchos de nosotros aprendimos de
ellos el poder de los gestos liturgicos, como la sefial de la cruz, el arrodillarse o las formulas
de nuestra fe. Quizas puede que no tengamos un vivo recuerdo de ello, pero podemos imaginar
facilmente el gesto de una mano mas grande que toma la pequefia mano de un nifio y
acompafidndola lentamente mientras traza, por primera vez, la sefial de nuestra salvacion. El
movimiento va acompafiado de las palabras, también lentas, como para apropiarse de cada
instante de ese gesto, de todo el cuerpo: «En el nombre del Padre... y del Hijo... y del Espiritu
Santo... Amény. Para después soltar la mano del nifio y, dispuesto a acudir en su ayuda, ver
como repite €l solo ese gesto ya entregado, como si fuera un habito que crecera con él,
vistiéndolo de la manera que sdlo el Espiritu conoce. A partir de ese momento, ese gesto, su
fuerza simbolica, nos pertenece o, mejor dicho, pertenecemos a ese gesto, nos da forma, somos
formados por €l. No es necesario hablar demasiado, no es necesario haber entendido todo sobre
ese gesto: es necesario ser pequefio, tanto al entregarlo, como al recibirlo. El resto es obra del
Espiritu. Asi hemos sido iniciados en el lenguaje simbolico. No podemos permitir que nos
roben esta riqueza. A medida que crecemos, podemos tener mas medios para comprender, pero
siempre con la condicidn de seguir siendo pequeios.

61. He querido ofrecer simplemente algunas reflexiones que ciertamente no agotan el inmenso
tesoro de la celebracion de los santos misterios. Pido a todos los obispos, presbiteros y
diaconos, a los formadores de los seminarios, a los profesores de las facultades teoldgicas y de
las escuelas de teologia, y a todos los catequistas, que ayuden al pueblo santo de Dios a beber
de la que siempre ha sido la fuente principal de la espiritualidad cristiana.

Para la reflexion
(Como ayudan los signos, las posturas, los silencios, en las celebraciones?

(Como puedes ayudar al que empieza a caminar y necesita entender cada parte de la
celebracion? ;Como podrias ayudar a esos miembros de la Comunidad que no cuidan cada
momento?
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FEBRERO 2023

DD 63. Por eso, me gustaria dejaros una indicacion mas para proseguir en nuestro camino. Os
invito a redescubrir el sentido del afio litirgico y del dia del Sefior: también esto es una
consigna del Concilio (cfr. Sacrosanctum Concilium, nn. 102-111).

DD 64. A la luz de lo que hemos recordado anteriormente, entendemos que el afio litirgico
es la posibilidad de crecer en el conocimiento del misterio de Cristo, sumergiendo nuestra
vida en el misterio de su Pascua, mientras esperamos su vuelta. Se trata de una verdadera
formacion continua. Nuestra vida no es una sucesion casual y cadtica de acontecimientos, sino
un camino que, de Pascua en Pascua, nos conforma a El mientras esperamos la gloriosa venida
de nuestro Salvador Jesucristo.

DD 65. En el correr del tiempo, renovado por la Pascua, cada ocho dias la Iglesia celebra, en
el domingo, el acontecimiento de la salvacion. El domingo, antes de ser un precepto, es un
regalo que Dios hace a su pueblo (por eso, la Iglesia lo protege con un precepto). La
celebracion dominical ofrece a la comunidad cristiana la posibilidad de formarse por
medio de la Eucaristia. De domingo a domingo, la Palabra del Resucitado ilumina
nuestra existencia queriendo realizar en nosotros aquello para lo que ha sido enviada (cfr.
Is 55,10-11). De domingo a domingo, la comunién en el Cuerpo y la Sangre de Cristo quiere
hacer también de nuestra vida un sacrificio agradable al Padre, en la comunion fraterna que se
transforma en compartir, acoger, servir. De domingo a domingo, la fuerza del Pan partido
nos sostiene en el anuncio del Evangelio en el que se manifiesta la autenticidad de nuestra
celebracion. Abandonemos las polémicas para escuchar juntos lo que el Espiritu dice a la
Iglesia, mantengamos la comunién, sigamos asombrandonos por la belleza de la Liturgia. Se
nos ha dado la Pascua, conservemos el deseo continuo que el Sefior sigue teniendo de poder
comerla con nosotros. Bajo la mirada de Maria, Madre de la Iglesia.

Para tu reflexion

(Coémo preparas la celebracion de la Eucaristia? ;Como animas desde las catequesis la
celebracion? ;Es un Encuentro? ;Qué aportas para que lo sea?

(Como se refleja el Afio litlirgico en las sesiones de Catequesis? ;Crees que los catequizandos
descubren los distintos elementos liturgicos: color, sentido espiritual, relacion con la Vida de
Cristo?

Un canto: Cristobal Fones, Te alabo
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Tiempo de Cuaresma. Tiempo de dejarnos hacer al estilo de Cristo
LA PALABRA: Mt 4, 1-11

4'Entonces Jests fue llevado al desierto por el Espiritu para ser tentado por el diablo. 2Y
después de ayunar cuarenta dias con sus cuarenta noches, al fin sintié hambre. *El tentador se
le acercd y le dijo: «Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en panesy». “Pero
¢l le contestd: «Esta escrito: “No solo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de
la boca de Dios”». *Entonces el diablo lo 1levo a la ciudad santa, lo puso en el alero del templo
by le dijo: «Si eres Hijo de Dios, tirate abajo, porque esta escrito: “Ha dado ordenes a sus
angeles acerca de ti y te sostendrdn en sus manos, para que tu pie no tropiece con las piedras”».
"Jests le dijo: «También esta escrito: “No tentaras al Sefior, tu Dios”». 8De nuevo el diablo lo
llevé a un monte altisimo y le mostro los reinos del mundo y su gloria, 9y le dijo: «Todo esto
te daré, si te postras y me adoras». 10Entonces le dijo Jests: «Vete, Satands, porque esta
escrito: “Al Sefor, tu Dios, adoraras y a €l solo daras culto”». 11Entonces lo dejo6 el diablo, y

he aqui que se acercaron los angeles y lo servian.

Una cancion: Dar la cara. [Letra y musica © Alberto Arija]

Que alguien se ponga de pie, poco a poco hemos ido perdiendo la fe.
que alguien de la cara, Es necesario que surjan antorchas que den
se necesita un luchador por la fe, un nuevo rumbo al hombre y a su ser.

un hombre, que sea fiel a su causa. Hay que perder el miedo al luchar

La gente ya no quiere ver y empezar desde cero a vivir

cristianos de boca cerrada, un mundo de paz,

es preciso que volvamos a ser que construiremos ti 'y yo

profetas que no le temen a nada. si los dos nos ponemos de pie.

El mundo ha perdido muchos de sus valores

Para el dialogo

Los creyentes, los agentes de pastoral, los catequistas nos alimentamos de la Palabra, de la
celebracion. La celebracion de Cristo, Dios de la Vida, ;nos ayuda a ser mas auténticos, a ser vida
valiente y fecunda?

. Como defines en este momento de tu vida, desde la Palabra, esta CUARESMA?
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ABRIL 2023
La Pascua: de la muerte a la Vida. Tras la Cruz, la Luz.
Jn 20, 1-9

20El primer dia de la semana, Maria la Magdalena fue al sepulcro al
amanecer, cuando aun estaba oscuro, y vio la losa quitada del
sepulcro. 2Echd a correr y fue donde estaban Simdén Pedro y el otro
discipulo, a quien Jesus amaba, y les dijo: «<Se han llevado del sepulcro al
Senor y nho sabemos donde lo han puestos. 3Salieron Pedro y el otro
discipulo camino del sepulcro. “Los dos corrian juntos, pero el otro
discipulo corria mas que Pedro; se adelantd y llegd primero al sepulcro; e,
inclindndose, vio los lienzos tendidos; pero nho entréd. éLlegd también
Simodn Pedro detrds de él y entrd en el sepulcro: vio los lienzos tendidos 7y
el sudario con que le habian cubierto la cabeza, no con los lienzos, sino
enrollado en un sitio aparte. 8Entonces entrdé también el otro discipulo,
el que habia llegado primero al sepulcro; vio y creyd. °Pues hasta
entonces no habian entendido la Escritura: que él habia de resucitar de
entre los muertos.

Una Palabra Jn 20, 1-9: 1écla y escoge algun protagonista de este texto.
(Por qué te identificas con €1? ;Qué te aleja de €1?
(Cudles son tus dificultades a la hora d trabajar la resurreccion con los catequizandos?

(Has experimentado en tu vida alguna experiencia de pasar de muerte a vida?, ;de pecado a
conversion?

Una cancion: SIN MIEDO, CRISTOBAL FONES Y CORO JUVENIL IGNACIANA ECUADOR
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MAYO 2023

Maria, Madre. Enseiia a orar; educa, ayuda a mirar con belleza, a descubrir la Belleza de la vida
de Cristo

NDC 86. La oracién es ante todo un don de Dios; de hecho, en cada bautizado «el Espiritu mismo
intercede por nosotros con gemidos inefables» (Rom 8,26). La catequesis tiene la tarea de educar a la
oracion y en la oracion, desarrollando la dimension contemplativa de la experiencia cristiana. Es
necesario educar para orar con Jesucristo y como El: «Aprender a orar con Jesus es orar con los mismos
sentimientos con que se dirigia al Padre: adoracidn, alabanza, accion de gracias, confianza filial, suplica,
admiracién por su gloria. Estos sentimientos quedan reflejados en el Padrenuestro, la oracion que Jesus
ensefio a sus discipulos y que es modelo de toda oracion cristiana [...] Cuando la catequesis esta
penetrada por un clima de oracion, el aprendizaje de la vida cristiana cobra toda su profundidad»

NDC 87. Esta tarea implica la educacion tanto para la oracion personal como para la oracidn litargica y
comunitaria, comenzando con las formas permanentes de oracion: bendicion y adoracion, peticion,
intercesion, accion de gracias y alabanza. Para lograr estos objetivos hay algunas formas consolidadas: la
lectura orante de la Sagrada Escritura, especialmente a través de la liturgia de las horas y la lectio
divina; la oracion del corazon, llamada la oracion de Jesus, la veneracion de la Santisima Virgen
Maria gracias a las practicas de devocidn como el santo Rosario, las stplicas, las procesiones, etc.

NDC 99. Desde los primeros siglos, el ejemplo de la Virgen Maria y la vida de los santos y de los
martires ha sido una parte integral y eficaz de la catequesis... desde los frescos en las Iglesias y los
iconos hasta las historias edificantes para los nifios y personas analfabetas...

NDC 109. La belleza esta siempre e inseparablemente impregnada de bondad y de verdad. Por eso,
contemplar la belleza provoca en la persona sentimientos de alegria, placer, ternura, plenitud, sentido,
abriéndola asi a lo trascendente. El camino de la evangelizacion es la via de la belleza y, por tanto,
toda forma de belleza es fuente de la catequesis. Mostrando el primado de la gracia, manifiesto
especialmente en la Santisima Virgen Maria; ... valorizando las formas mas elevadas del arte
contemporaneo, la catequesis muestra concretamente la belleza infinita de Dios, que se expresa también
en las obras del hombre (Cf. SC 122) y conduce a los que reciben catequesis hacia el don bello que el
Padre ha hecho en su Hijo.

Para la reflexion Una cancion. HAGASE, SENOR. FUENTE DE PAZ

No importa tu debilidad o tu fuerza; ya Dios te
escogio y te sostiene. La oracidon es un baston, una
experiencia de oxigeno que sana y es balsamo en el
camino de seguimiento y de compromiso: Cristo es
Cruz y es Luz; ;rechazamos la Cruz en nuestra
vida? Comenta las expresiones en negrita del (solo letra) (coro en tiempos de
texto. /A qué te compromete esta lectura? pandemia; voces)
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JUNIO 2023
Agradecidos y celebrando el don de la fe, de la mision, de la comunidad

NDC 170. La catequesis y la liturgia, recogiendo la fe de los Padres de la Iglesia,
han plasmado una forma propia de leer e interpretar las Escrituras, que todavia hoy
conserva su gran valor. Se caracteriza por una presentacion unitaria de la persona
de Jesus a través de sus misterios, es decir, segun los principales acontecimientos
de su vida, entendidos en su perenne sentido teoldgico y espiritual. Estos misterios
se celebran en las diversas fiestas del Afio liturgico y estan representados por los
bellos iconos que adornan muchas Iglesias. En esta presentacion de la persona de
Jesus estan unidos el dato biblico y la Tradicion de la Iglesia: esa forma de leer la
Sagrada Escritura es particularmente preciosa en la catequesis, que uniendo
Antiguo y Nuevo Testamento ha indicado que mediante una lectura tipoldgica de
la Sagrada Escritura se puede comprender profundamente el significado de los
acontecimientos y de los textos que cuentan la tinica historia de la salvacion. Esta
lectura sefiala a la catequesis un camino permanente, ain hoy muy actual, que
permite a los que crecen en la fe comprender que nada de la antigua alianza se
termina con Cristo, sino que en El todo se cumple.

NDC 173. El anuncio del Reino de Dios incluye un mensaje de liberacion y
promocion humana, intimamente relacionado con el cuidado y la responsabilidad
hacia la creacion. La salvacion dada por el Sefior y anunciada por la Iglesia,
concierne a todas las cuestiones de la vida social. Por lo tanto, es necesario tener
en cuenta la complejidad del mundo contemporaneo y la conexion intima existente
entre la cultura, la politica, la economia, el trabajo, el medio ambiente, la calidad
de vida, la pobreza, los conflictos sociales, las guerras. «El Evangelio tiene un
criterio de totalidad que le es inherente: no termina de ser Buena Noticia hasta que
no es anunciado a todos, hasta que no fecunda y sana todas las dimensiones del
hombre, y hasta que no integra a todos los hombres en la mesa del Reinoy». La vida
eterna serd siempre el horizonte final del anuncio de la salvacion. Solamente en
ella el compromiso por la justicia y el deseo de liberacion tendran pleno
cumplimiento.
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La Palabra
Filipenses 4, 1-10

4'Asi, pues, hermanos mios queridos y anorados, mi alegria y mi
coronda, manteneos asi, en el Senor, queridos. 2Ruego a Evodia y
también a Sintique que piensen lo mismo en el Senor. %Y a ti en
particular, leal companero, te pido que las ayudes, pues ellas
lucharon a mi lado por el Evangelio, con Clemente y los demads
colaboradores mios, cuyos hombres estdn escritos en el libro de la
vida. *Alegraos siempre en el Senor; os lo repito, alegraos. *Que
vuestra mesura la conozca todo el mundo. El Senor esta
cerca. ®Nada os preocupe; sino que, en toda ocasidn, en la oracion y
en la suplica, con accion de gracias, vuestras peticiones sean
presentadas a Dios.’Y la paz de Dios, que supera todo juicio,
custodiara vuestros corazones y vuestros pensamientos en Cristo
Jesus. 8Finalmente, hermanos, todo lo que es verdadero, noble,
justo, puro, amable, laudable, todo lo que es virtud o mérito, tenedlo
en cuenta. °Lo que aprendisteis, recibisteis, oisteis, visteis en mi,
ponedlo por obra. Y el Dios de la paz estard con vosotros. °Me alegré
muchisimo en el Senor de que ahora, por fin, haya vuelto a florecer
vuestro interés por mi; siempre lo habiais sentido, pero os faltaba
la ocasidn.

Una cancion. NO SOY YO, SINO CRISTO EN Mi:
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Desde la imagen, revisa este camino en catequesis.

UNA MIRADA
AL CAMINO EN

CATEQUESIS

SALIR DE MI ZONA DE CONFORT

.

;1 : ,; ¢ ! LOS RECURSOS
I A-_? .

LOS MIEMBROS DE MI ,
CATEQUESIS- MI MISION

LA PALABRA, LA ORACIO
LA PREPARACIO

AL PRINCIPIO....

CORAZONES...

13



CATEQUESIS NIVARIENSE. Delegacion Diocesana de Catequesis
FORMACION MENSUAL PARA CATEQUISTAS

Una idea:

Un aprendizaje:

Un reto:

Una gratitud:
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Gracias Cristo por:
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Un camino; anotamos lo aprendido; lo sugerido, o el
compromiso, desde La Palabra, Ideas fuerza de cada
sesion
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ANEXO. LICENCIA DE RECURSOS

RECURSO

PROCEDENCIA DEL RECURSO

https://minhasatividades.com/10-desenhos-de-deus-para-colorir/
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